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A ESTROSE DOS OVINOS EM PORTUGAL

Por
JOSE MANUEL PEREIRA LINO DE SOUSA



Dentro das miases dos ovinos a que tem sem duvida maior interesse
e importincia em Portugal é a provocada pelas larvas de Oestrus ovis
dada a sua frequéncia e o papel que desempenha no campo da Patologia
ovina.

E uma parasitose que se encontra espalhada de norte a sul do Pais
e podemos dizer, baseados em numerosas observacoes, que é raro o ovino
adulto que ndo tenha larvas de Oestrus ovis. Estimam-se em cerca de
70 Y% o numero de ovinos infestados.

Modo como os ovinos se infestam

Os Oestrus dada a sua biologia para assegurarem a sobrevivéncia,
necessitam de viver nas regides aonde haja ovinos ou caprinos, tanto nos
campos onde estes animais pastam, como nos redis ou eurrais onde se alo-
jam ou nas proximidades destes.

Assim, as fémeas dos Oestrus na altura da postura, atraidas por
factores de natureza vdria, como sejam o odor e a humidade do focinho
dos animais nas horas do dia em que o sol é mais quente (das 11 as 16
horas aproximadamente), executam verdadeiras perseguicdes. Os arietinos
a0 pressentirem a sua aproximacdo mostram-se inquietos, sacudindo com
frequéncia por instinto de defesa a cabeca ou entdo juntando-as umas is
outras, formando grupos, em circo, apoiando o focinho no chio ou nas
pedras para assim protegerem deste modo as narinas, das moscas. Embora
haja este movimento de defesa, as fémeas dos Oestrus (viviparas) de-
poem nas narinas em pleno voo, 10 a 14 larvas de cerca de 1,50 mm, Estas



dotadas de movimentos muito rdpidos procuram penetrar o mais depressa
possivel nos condutos nasais, para ai se abrigarem, e mais tarde nas fossas
nasais, auxiliadas pelas inimeras espinhas reunidas em segmentos trans-
versais, dirigidas para trds, e também pela corrente de ar que as arrasta
no acto de inspiracdo do hospedeiro.

Quando estas larvas atingem as fossas nasais, o animal exibe os pri-
meiros sintomas que se traduzem por espirros violentos acompanhados de
sacudidelas de cabega, esfregando por vezes o focinho no chio devido ao
prurido causado pelo contacto das larvas com a mucosa nasal.

As larvas uma vez nas fossas nasais, aonde permanecem durante
um certo periodo de tempo, crescem e passam entretanto ao 2.° estado de
evolugio, medindo 3,5 a 10 mm de comprimento, e outras continuam a
progredir por reptacio até atingir, por alturas do inverno, os seios frontais
atravessando o orificio que pGe em comunicagdo estes com a cavidade nasal.

Nestas condigGes, as larvas de Oestrus ovis seguem a sua evolucio
e uma vez localizadas nas fossas nasais e seios frontais, provocam pela
sua accdo irritativa e traumadtica, nas mucosas, reacgdes vaso-motoras, se-
crelérias e nervoses. Primeiramente, as mucosas apresentam-se congestio-
nadas com a subsequente hipersecrecio das glindulas nasais, havendo eli-
mina¢io abundante de corrimento mucoso {catarro nasal), muco purulento
ou mesmo purulento.

Nio raro se observam por vezes fenémenos de necrose, {acilitando o
enxerto da flora microbiana das vias aéreas superiores, que sio devidos
nao s6 ao contacto das larvas com as mucosas, mas também aos movi-
mentos que estas executam nos seios frontais ou noutros, de que resultam
perturbagbes vdrias, expressas em sinais de vertigens, marcha incerta,
movimentos bruscos e convulsGes, falso «rodeo», que o vulgo apelida de
«vertigemy ou wovelhas tontas», sinais estes que podem ser confundidos
4 primeira vista com os da Cenurose.

Todo este quadro sintomatolégico apresentado aumentard, como é
obvio, de intensidade quanto maior for o grau de infestacio.

Pode ainda suceder que as larvas, pelo seu niimero elevado, atinjam
além dos seios maxilares, células etmoidais, a cavidade suporte dos chi-
fres, o cérebro, as meninges, a faringe, a laringe, a traqueia e também os
brénquios.
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Em necropsias efectuadas em ovinos, verificimos numerosas ocor-
réncias de larvas ao longo da 4rvore respiratéria atingindo os grossos
brénquios (ALveEs ps Cruz e LiNo DE Sousa).

E ao fim de cerca de 9 meses da estadia das larvas nos seios frontais
dos arietinos, que estas atingem a evolucio médxima, isto &, a sua maturi-
dade — 3.° estado — medindo 22 a 30 mm de comprimento, sendo provi-
das de anel cefdlico com 2 ganchos mandibulares.

Sucede que justamente as larvas atingem esta fase, em geral na
primavera e para continuarem o seu ciclo, emigram para o exterior, agora
seguindo o caminho inverso, saiem auxiliadas pelos fortes espirros por
parte do hospedeiro, dando-se nesta altura a cura expontinea desta para-
sitose. Porém, muitos animais podem exibir processo catarral crénico de-
vido a persisténcia de focos purulentos e seguidamente reinfestarem-se
pouco tempo depois.

Uma vez as larvas expulsas, caidas no solo ou na cama dos redis
ou dos currais em presenca de condigdes favordveis penetram rapidamente
nesta a pouca profundidade e passam ao estado de pupa ou ninfa, em
cerca de 12 a 24 horas. As condi¢bes ambientais de temperatura e de
humidade favordveis, facilitam entdo o nascimento do insecto perfeito ao
fim de 2 a 5 semanas (em média anda & volta de 1 més).

A fim de avaliar do comportamento da evolugio das larvas dos
Oestrus ovis realizimos no Laboratério virios ensaios.

A partir de lotes de larvas do 3. estado (pré-pupal), colhidas em
ovinos de vdrias regides do Pais, procedemos a distribuicdo de cada exem-
plar em pequeno frasco de boca larga, devidamente tapado com gase para
facilitar o arejamento e contendo virios meios para obtencdo da cultura:
Humus (terra vegetal), terra propriamente dita e areia do mar.

Muito embora a areia do mar ndo seja apontada como meio cldssico
para obtencdo de culturas destas larvas, ela é meio aconselhado nas cultu-
ras de glossinas e este facto levou-nos & sua experimentacio.

Em todos os meios apontados conseguimos obter o estado ninfal,
porém aquele que nos deu melhor resultado foi o da areia do mar, visto
que as larvas uma vez nele colocadas a superficie, penetravam imediata-
mente animadas de movimentos ripidos até uma certa profundidade; pas-
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sadas 24 a 48 horas obtivemos o estado ninfal e o insecto perfeito, a mosca
Oestrus ovis, em cerca de 4 a 5 semanas.

Nio sucedeu o mesmo com os outros meios ensaiados; a penetragao
das larvas levou mais tempo, assim como a passagem ao estade de pupa
e desta ao insecto perfeito.

Regista-se que todos estes ensaios foram realizados & temperatura
ambiente no Laboratério.

E de interesse referir agora, dada a sua importancia no capitulo do
combate a esta parasitose, que o insecto perfeito, tanto o macho como a
fémea, tém um periodo de vida curto — quatro dias a 1 més — conforme
verificon MircHELL e GOBBET (1933) em criagdes de Oestrus em cati-
veiro, morrendo o macho logo apds a cépula e a fémea a seguir a postura.
Este facto resulta destes dipteros terem um aparelho bucal atrofiado de
tal maneira que nio conseguem alimentar-se, vivendo somente das suas
reservas.

Verifica-se ainda que o insecto adulto tem um curto prazo de vida,
o que ji nio sucede com a sua fase larvar, que parasita durante védrios
meses os hospedeiros, alimentando-se das secre¢bes das mucosas.

Em face do exposto interessa considerar em patologia ovina
a importancia desta parasitose, dado que as larvas através da sua evolugdo
no hospedeiro ocasionam verdadeiros estados inflamatérios e irritativos
com as possiveis e graves consequéncias que lhes sdo inerentes. A avaliar
pelo quadro lesional esta parasitose tem a sua quota parte de responsabili-
dade em alguns casos de morte verificados (ALVES pA CRUZ).

A luta contra a doenca & dificil de realizar. Sabemos que os Oes-
trus ovis adultos aparecem a partir dos meses de Maio, Junho, até Se-
tembro, que vivem nos redis ou suas proximidades localizando-se entre as
frinchas, nos buracos das paredes, ete., ou nos campos, nos matos, nas
ramagens das drvores aguardando assim a passagem dos animais.

Nesta conformidade e tida a biologia do insecto adulto, hd necessi-
dade de garantir por todos os meios ao nosso alcance o ataque a estas
moscas. ) uso de insecticidas ({fumigacoes ou pulverizagoes) estd indicado,
bem como evitar o pastoreio nas horas mais quentes do dia, ou proceder
ao alojamento dos animais em locais adequados e ao abrigo do ataque das
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moscas, quer ainda lan¢ando mao de repelentes, aplicados nas narinas e
focinho para afugentar estes insectos.

Embora estas medidas sejam preconizadas os resultados obtidos estio
longe de satisfazer os objectivos da luta a realizar.

No dominio da terapéutica tém sido ensaiadas numerosas drogas sem
contudo se ter encontrado até agora uma de elei¢io. O Lisol a 3 % é
preconizado em aplicagdo directa nas narinas sob pressio (irrigacio).

Ultimamente gragas a descoberta do extenso grupo dos Pesticidas,
divisam-se maiores esperancas na luta contra a doenga, tendo sido jd atri-
buida reconhecida eficicia a administragao oral, na dose 70-80 mg/kg,
do Neguvon, que ndo é tixico para os ovinos, e igualmente ao BHC e
Trichlorphon.,

Nao esquegamos todavia que neste campo de pesticidas muito ha
ainda a realizar e a esclarecer quanto & sua aplicacio nesta parasitose.
Dado que a hipodermose conta jd hoje neles um meio de combate que se
vem firmando, é de admitir que no futuro uma mais larga experimentacao
alicercada em trabalhos de campo e de laboratdrio, conduza também a
escolha de uma droga de elei¢do para o combate & oestrose.

Finalizando diremos que embora n@o haja unanimidade de pontos de
vista quanto a gravidade da doenga, havendo até autores que n2o atribuem
grande importdncia a esta parasitose, nio esquegamos, todavia, a evolucio
da coriza e da sinusite com as consequéncias inerentes; 6s fenémenos ner-
vosos e o campo propicio ao enxerto da flora microbiana; o somatério que
por si s6, deve possivelmente responder por quebras de rendimento fun-
cional nos ovinos. Desta forma quanto a nés, a parasitose, merece ser devi-
damente encarada e justifica sem diivida que por todos os meios ao alcance
se realize a luta contra a doenca.
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