D) PORCO

A carcaca do porco depois de preparada no matadouro é enviada
para o taltho, inteira, com revestimento cutdneo, cabeca, mios e pés. Apre-
senta no plano ventral o corte da extraccio da lingua, eséfago e traqueia e
da eviscera¢do das cavidades tordcica e abdominal. Nesta ficam apenas os
rins e gordura parietal.

Da carcaga separam-se: (*)

| - CABECA;
2 — LOMBE, ”\D AS:

a) COSTELETAS DO LOMBO;
) COSTELETAS COM PE;

) COSTELETAS DO I«‘LI\I}O
d) CACHACO.

3. PERNAS;
4 PAS:

5 — ENTRECOSTOS;

£ --—l NTREMEADAS:
7~ MANTAS DE TOUCINHO.

{*) A enumeracdo das pecas corresponde & ordem habitual das operagdes de
isolamento das mesmas,
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Figura 74— Porco. 1] == 2.5 cm
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A cabeca retira-se antes da divisio em meiax carcacas. Todas as ou-
tras pecas se separam da meia carcaca. Para isso. toma-se como reparo a
saliéncia da protuberdncia occipital exterior. Corta-se o revestimento cuta-
neo.e subcutineo.em toda-a sua espessura, seguindo uma linha-obliqua para
diante e para baixo, passando atrds da base da orelha; e conduzida até ao
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Figura 77 — Banha

separa os bordos sinfisdrios dos ossos iliacos, incide por forma a interessar
nio 6 o sacro em lodo o comprimento, mas também as vértebras lombares
dorsais e cervicais e ainda o manto adiposo em quase toda a sua espessura.

Cortam-se, com o machado, as costelas (fazer ow rachar o entre-
costo) segundo uma linha definida por dois pontos: um situado na pri-
meira costela a uma distincia equivalente a altura do corpo da 1.* vértebra
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dorsal e outro situado ma ltima costela, no limite entre os seus tergos supe-
rior e médio, Fstas medidas marcam-se a partir dos bordos externos dos
musculos longo do pescogo e psoas maior. Desta forma se define, na parede

tordcica, o corte de delimitagdo do enirecosto — peca inferior — e da lom-
bada —- peca superior. Completa-se com a faca a separacio das metades

laterais da carcaca.

A por¢iio raquidiana da meia carcaga, a LOMBADA, cujo limite anle-
rior é determinado pelo corte de separagdo da cabeca, retira-se habitual-
mente ligada & pErva. Este conjunto (lombada e perna) designado vio
DA LOMBADA, isola-se do toucinho tomando como referéncia para a dissocia-
¢do as faces profundas dos misculos dos primeiros planos do pescoco. do
dorso e do lombo, e as faces superficiais dos misculos do membro pélvico.
que fica guarnecido de revestimento catineo no pé e na metade inferior da
regido da tibia. O corte de divisio do vio DA LOMBADA em perna e lom-
bada coincide com a articulacio lembo-sagrada.

O ENTRECOSTO, porc¢io da parede tordcica separada da lombada
pelo corte rectilineo jd definido, & isolado do toucinho correndo a laca tan-
gencialmente a face excéntrica das costelas.

Oz planos aponevréticos, musculares e cutineo correspondentes a
parte da parede abdominal infero-lateral e ao recobrimento muscular e
cutdneo do entrecosto constituem a ENTREMEADA.

Para a separagdo da PA (membro tordcico), cortam-se os misculos
peitorais (descendente, transverso, escapular e ascendente), os de suspen-
sao da escdpula (trapézio e rombéide) e ainda o angular da espadua,
grande dentado, grande dorsal, braquio-cefilico e omo-traqueliano, junto
das suas insercées no membro, O levantamento do manto adiposo ao nivel
da pd faz-se na regifo escapular e braquial, separando o tecido adiposo
sem ferir os midsculos. Ficam com revestimento cutdneo a regido antebra-
quial e a extremidade manual.

1 — CABECA

Desta peca. que lem por base esquelética a caveira, fazem parte. além
dos misculos préprios da cabeca anatémica, as extremidades cefdlicas de
elementos musculares das regides cervicais superior e inferior. A cabeca ¢é
desprovida de revestimento cutdneo e subcutdneo na regiio masseterina.
Esta porcio de toucinho, dita a faceira. faz parte da manta,
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Figura 79
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A lombada tem por base éssea metade lateral de todas as vértebras
cervicais, dorsais e lombares e ainda as extremidades superiores das coste-
las interessadas por uma incisdo que une a extremidade distal do tergo
superior da tltima costela com o tergo superior, aproximadamente, do pri-
meiro arco costal, conforme ji foi descrito.

Na constituicdo muscular desta peca contam-se os misculos seguin-
tes: rombéide, angular da espddua, esplénio, transversdrio do pescogo, com-
plexos, longo espinhaso do pescogo, transversdrio espinhoso do pescogo,
erande e pequeno rectos posteriores, grande e pequeno obliquos, omo-tra-
quelianc, braquio-cefalico, escalenos inferior e transcoslal, do qual a extre-
midade posterior se projecta sobre o entrecosto, grande recto anterior (por-
¢iio pés-atléidea), fragmentos do pequeno recto anterior e do recto lateral
da cabeca, longo do pescoco, intertransversdrios, irdquelo-atldideo e cer-
vieal ascendente; pequeno dentado oral, pequeno dentado aboral, ilio-espi-
nhal; longo costal: interezpinhoso do dorso e do lombo, supracoslais, extre-
midade do nadegueiro superflicial que se projecta sobre a massa comum;
porches lombares do grande e do pequeno psoas, quadrado dos lombos.

Divisio: A lombada divide-se por trés cortes nas regides das COSTE-
LETAS DO LOMBO, COSTELETAS COM PE, COSTELETAS DO FUNDO; € em
CACHAGO.

@) COSTELETAS DO LomBO: As costeletas do lombo extraem-se da
extensio da lombada compreendida entre dois cortes transversais conduzi-
doz um pela articulacio lombo-sagrada, outro pelo intervalo da tltima vér-
tebra dorsal com a primeira lombar.

Ksta peca tem por hase Gssea as metades laterais das vértebras lom-
bares. Revestem os referidos elementos esqueléticos: a massa comum, contra
a qual se aplica o prolongamento pré-ilial do misculo nadegueiro super-
ficial, o quadrado dos lombos e os musculos grande e pequeno psoas. Cada
costeleta do lombo &, pois, constituida por uma hemivértebra lombar e pelos
fragmentos dos miisculos do metimero respectivo,

Atribui-se a designacio de LoMBO 3 massa muscular de preenchi-
mento da goteira vertebral lombar. O lombo é, portanto, um bloco de carne
sem 0s30, que corresponde a4 massa comum. -

Da base esquelética da regido das costeletas do lombo retiram-se,
por vezes, os misculos aplicados contra a face ventral das metades laterais
das vértebras lombares, Esta peca de carne ¢ dita LomBinHO. Constituem-na
os miusculos grande e pequeno psoas e feixes do quadrado dos lombos,
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b) CosTELETAS cOM PE: A porgio da lombada donde se retiram
estas costeletas estd compreendida entre dois planos perpendiculares ao
eixo raquidiano passando o anterior pelo quinto espaco intercostal e o pos-
terior entre a iltima vértehra dorsal e a primeira lombar.

A base dssea da regido das costeletas com pé reune as metades late-
rais dos espondis dorsais, com excepgiio dos cinco primeiros, e a extremi-
dade superior das costelas que seguem a quinta. Dos misculos que entram
na conslituigdo desta regifo, o longo dorsal e o longo espinhoso constituem
os elementos mais importantes.

¢} CosTELETAS Do ¥FUNDO: O bloco de carne com o0sso assim designa-
o corresponde a porcio da lombada eompreendida entre C. e Dy A base
Ossea desta regido é constituida pelas metades laterais dos cinco primeiros
espondis dorsais e pelas extremidades superiores das cinco primeiras coste-
letas. Esta regido inclui as extremidades posteriores dos misculos cervicais
(ue se projectam na regifio dorsal e as porgdes dos misculos dorsais e cos-
tais que se sobrepdem a base esquelética enunciada.

d) CacuAgo: E a regifo cervical da lombada com exclusio de mus-
culos que ficam ligados & manta do toucinho (trapézio, omo-traqueliano,
braquio-cefalico, omo-hidideo, esterno-cefdlico, esterno-hidideo e esterno-
tirdideo). A base esquelética do cachago é constituida pelas metades late-
rais das sete vértebras cervicais. Formam a carne desta peca os miisculos:
rombéide, angular da espddua. esplénio, tramsversirio do pescogo, com-
plexos, longo espinhoso do pescoco, transversdrio espinhoso, grande ¢
pequeno rectos posteriores, grande e pequeno obliquo, rectos anteriores,
escalenos, longo do pescoco, intertransversdrio, longo interiransversdrio
cervical ascendente. Alguns destes misculos ultrapassam o limite posterior
do cachaco e entram na constituicio da regifo das costeletas do fundo.

(!

3 — PERNA

A perna é o membro pélvico com metade do sacro anexo, sem reves-
timento cutineo e subcutineo nas regides da bacia e coxa e na metade supe-
rior da regido da tibia.

A perna direita tem anexa a cauda (rabo).

A delimitacio desta peca ¢ realizada nos seguintes tempos: a) divi-
sdo do sacro quando se realiza o corte sagital da raque; b) corte da cauda
pela articulagdo sacro-caudal; ¢) incisio justapélvica dos musculos abdo-
minais e disjungio da articulagio lombo-sagrada. A primeira operacio ¢

realizada durante a preparacio da carcaca. A terceira intervencdo (sepa-
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vacio da perna da lombada e da entremeada) executa-se por forma 4
deixar na perna a menor quantidade possivel de fragmentos musculares e
aponevréticos das 16%10& abdominal e lombar.

Para conseguir esta finalidade realiza-se a incisdo a partir do bordo
anterior do pube, cortando os musculos recto, transverso ¢ grande obliquo
do abdome junto da arcada crural. O corte corre atrds do bordo posterior
da por¢io carnuda do pequeno oblique, que ndo aleanga a prega da viri-
tha, atingindo apenas esse misculo sobre o dngulo da anca, onde ele
se 1nsere.

Conduzindo o golpe pela base do sacro, cindem-se o dizco ¢ ligamen-
tos da articulagio lombo-sagrada e bem assim os musculos que a envolvem
(psoas, massa comum com o seu revestimento aponevrético, extremidade
pré-ilial do nadegueiro superficial }.

Na pritica usual, ao isolar-se a perna faz-se o levantamento do
manto adiposo por um golpe, na face interna da coxa, dirigido de cima
para haixo, obliquo ao fémur, desde o bordo superior do recto interno da
coxa até ao meio ou lergo _mfermr da regifo tibial que fica. portanto. com o
revestimento cutineo s6 em parte da sua extensdo, O levantamento do reves-
limento cuiineo e subcutineo ¢ feito a partir desta incisdo, tendo o cuidado
de nio deixar fragmentos musculares na porgio correspondente da mania
do toucinho.

A base 6ssea da perna compreende: melade do sacro. o osso iliaco.
o fémur, a rétula, a tibia, o peréneo, os ossos ldrsicos, metatdrsicos, falan-
ges e sesamoides.

Entram na constituigio desta peca os misculos seguintes: nadeguei-
ros superficial, médio e profundo; obturader interno e externo. gémeos da
bacia, quadrado crural; costureiro, recto interno, pectineo, adutor da coxa:
tensor da fascia lata, recto anterior, vaslos externo e interno, crural ante-
vior, subcrural; parameral, biceps femoral, flexor interno da perna, femo-
ral posterior; flexor do pé, tibial anterior, longo peroneal lateral, extensor
comum dos dedos, peroneal extensor do IV dedo, peroneal extensor do V
dedo. extensor do préoprio do IT dedo: gémeos da perna, flexor superficial
das falanges, solear, popliteo, flexores externo e interno das falanges: pe-
dioso e interosseos metatdrsicos.

Divisio: Da perna agougueira separa-se o CHISPE DA PERNA,

Designa-se assim a extremidade do membro pélvico correspondente as
regides digital. metatdrsica e tdrsica e & regido da perna anatémica, com
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excepcio dos miseulos posteriores superficiais (flexor superficial das
falanges, solear e gémeos).

A extremidade podal e a metade ou terco inferior da regido tibio-pe-
roneal apresenta revestimento cutineo. '

O isolamento do chispe da perna é feito ac nivel da fenda articular
[émoro-tibial, guiando depois a incisio pela face profunda dos masculos
posteriores superficiais da perna.

A base 6ssea tem a conslituigio seguinte: tibia, perineo, caleineo;
astrdgalo; escaféide; cubdide; grande, médio e pequeno cuneiformes;
facéide; metatarso 11, TII, IV e V; quatro segmentos falangiais, com trés
articulos cada, e sesamoéides anexos respectivos.

Entram na constitui¢io desta peca, além da pele, das aponevroses,
dos ligamentos interdigitais, dos tenddes e das bainhas préprias do pé, os
misculos da regido tibial anterior (flexor do pé, tibial anterior propria-
mente dito, longo peroneal lateral, extensor comum dos dedos, peroneal
extensor do IV dedo, peroneal extensor do V dedo, extensor préprio do 11
dedo), da camada profunda da regifio tibial posterior (popliteo, flexor ex-
ternc das falanges e flexor interno das falanges), os misculos pedioso e
interosseos, vasos e nervos.

e p.i

Designa-se assim o membro tordcico desprovido de revestimento
culdneo e subcutineo nas regides escapular e braquial. A esta peca ficam
anexos {ragmentos dos miisculos trapézio, omo-traqueliano, braquio-cefd-
lico. peitorais e grande dorsal.

A dissociagio do manto adiposo [az-se a partir de um corie que cir-
cunscreve a extremidade inferier do braco, levantando o toucinho sem ferir
0s musculos.

Constituem a hase 6ssea da pd: a escdpula; o dmero; o ridio e o
clbito; os ossos cdrpicos (pisiforme, piramidal, semilunar, escaféide, unci-
forme, capitato, trapézio e trapezéide), os metacarpos 1L, ITI. TV e V, os
segmentos falangicos correspondentes aos dedos 11, TIT, TV e V com sesa-
moides respectivos.

Entram na constituicio da pd os musculos seguintes: deltéide, supra-
-espinhosos, infra-espinhosos, pequeno redondo, infra-escapular, grande
redondo, coéraco-umeral, capsular da espddua; biceps, braquial anterior,
longo ancéneo, ancéneo externo, ancéneo médio, pequeno ancéneo acessério;
extensores anteriores do metacarpo, e obliquo extensor préprio do V dedo,
extensor préprio do IV dedo, extensor comum dos dedos IV e V, extensor
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comum dos dedos IT e 11T, extensor préprio do I1T dedo, extensor préprio
do I dedo; cubital externo, cubital interno, grande palmar, flexor super-
ficial das falanges, flexor profundo das falanges, redondo pronador; inter-

bsseos metacdarpicos.

Figura 80

Pd (face interna)

Divisio: Da pé isolase o
chispe da mio. Esta peca corres-
ponde i epifise inferior do tmero
e as regides antebraquial, cdrpica,
metacdrpica e falingica. Para a
separacio do chispe da pd flecte-
-se o antebraco, cortam-se langen-
cialmente ao olecrdmio as inser-
cbes dos musculos ancéneos e
cindem - se os misculos braquiais
anteriores ao nivel da extremidade
distal da didfise do Umero, sepa-
rando deste a extremidade articular
inferior. _

A base dssea deste chispe é
constituida pela epifise inferior do
osso do braco, pelo rddio, cubito,
ossos carpicos, metacdrpicos, falan-

ges e sesamoides.

Revestem estes elementos es-
queléticos referidos: a pele com
as suas dependéncias glandulares,
o aparelho ligamentoso da mio,
aponevroses, tenddes, bainhas sino-
viais, pequenos fragmentos das ex-
tremidades inferiores dos misculos
do brago, misculos do antebrago
(extensores anterior e obliquo do
metacarpo, extensores proprios e
comuns dos dedos V e IV, extensor
comum e préprio dos dedos I1T e 11,
cubitais e grande palmar, flexores
das falanges e redondo pronador) e
os museculos proprios da mio.



5 ENTRECOSTO

E a porgio da meia carcaca, que corresponde A extensio da parede
costal sitnada abaixo da lombada.

O limite comum desias pecas (entrecosto e lombada) obtém-se mar-
cando no primeiro arco costal a medida da altura do corpo de D, (1.2 vér-
tebra dorsal) e na iiltima costela o ponto de separagio dos seus tercos supe-
rior e médio. Como foi referido, estas extensfes contam-se a partir dos
hordos externos do longo do pescoco e do psoas maior. respectivamente.

s
o
.

Figura 81

Eutrecosin

O contorno anterior coincide com o bordo anterior da primeira costela; o
posterior corresponde ao hipocdndrio. O limite inferior & definido pelo
corle de abertura da cavidade tordcica para a evisceracio. Esta incisio &
habitualmente desviada para o antimero esquerdo, interessando as carti-
lagens deste lado. O esterno localiza-se do lado direito.

A base esquelética do entrecosto é constituida pelas porcées médias e
mferiores dos arcos costais e cartilagens de prolongamento respectivas e pelo
esterno, no caso de se tratar da pega da meia carcaca do lado direito.
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Figura 86

Manta do towcinho

6 — ENTREMEADA

E uma peca comprida, larga, achatada constituida pelo conjunto dos
elementos aponevréticos, musculares ¢ cutineo da parede abdominal infe-
ro-lateral e por parte dos planos musculares e cutineo aplicados contra o
enfrecosto.

Na preparacio industrial reduz-se a entremeada cortando perpendi-
cularmente aos bordos inferior e superior, a por¢iio relativa & parede abhdo-
minal situada para trds da impressio da dltima costela. O contorno ante-
rior, paralelo ao posterior, resulta da incisao do revestimento do entrecosto,
que corresponde aos (rés ou quatro primeiros arcos costais. O bordo supe-
rior € tragado segundo uma linha onde o paniculo do tronco apresenta certa
espessura. Este limite nfo coincide com o bhordo superior do entrecosto,
encontra-o obliquamente e separa uma drea pdstero-superior da parede
muscular e cutdnea relativa a essa peca da parede tordcica.

Constituem a entremeada, além da pele e do paniculo carnudo do
tronco, fragmentos dos misculos seguintes: grande dorsal, grande dentado,
peitoral ascendente, obliquio externo, obliquo interno, recto e transverso
do abdome. '
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7-— MANTA DO TOUCINHO

A manta do toucinho é o revestimento cutineo e subcutaneo das
regides masseterina, da lombada, do entrecosto, da parede abdominal *. da
escdpula, do braco, da bacia e da coxa e da metade ou 2/3 superiores da
regifo-tibial.

Na preparagio da manta separam-se os fragmentos musculares do
trapézio e grande dorsal e doutros musculos que a ela ficam ligados, quando
se isolam as pecas. .

A por¢io correspondente as regiGes masseterina e cervical tem a
designacdo de faceira, a que reveste a lombada é dita toucinho do lombo.
Na faceira deixam se habitualmente pedagos de misculos cervicais.

Constituem esta peca adiposa a epiderme, a derme, a hipoderme,
o paniculo earnudo do tronco e as porgdes retro-cefdlicas do paniculo
do tronco.

¥ Desta regido prepara-se a entremeada que inclui também planos superfi-
cies aplicadas contra o entrecosto.
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